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Rezept # 46 Haushalt - Schimmelentfernung mit 3% 

Wasserstoffperoxid 

Zutaten: 

3% Wasserstoffperoxid (H2O2) 

Eine Sprühflasche 

Eine weiche Bürste oder ein Tuch 

Schutzkleidung (Handschuhe, Schutzbrille, Atemschutzmaske hauptsächlich gegen die Sporen) 

Schritte: 

Vorbereitung:  

Tragen Sie Schutzkleidung, um Haut und Augen zu schützen. 

Bereich vorbereiten: Schließen Sie die Türen zu angrenzenden Räumen und decken Sie Möbel sowie 

Bodenbeläge mit Folie ab. 

Anmischen der Lösung: Füllen Sie die 3%ige Wasserstoffperoxid-Lösung in eine Sprühflasche. 

Einweichen:  

Feuchten Sie die betroffene Stelle vorsichtig mit Wasser an, um die Schimmelsporen aufzuweichen. 

Auftragen:  

Tragen Sie die Wasserstoffperoxid-Lösung mit der Sprühflasche großzügig auf die schimmelige Fläche 

auf. 

Einwirkzeit:  

Lassen Sie die Lösung 60 bis 90 Minuten einwirken. 

Reinigung:  

Entfernen Sie den gelösten Schimmel mit einer weichen Bürste oder einem trockenen Tuch und 

wischen Sie die behandelte Fläche gründlich mit einem feuchten Tuch ab. 

Trocknung:  

Lassen Sie die gereinigte Oberfläche vollständig trocknen und halten Sie die Fenster weiterhin 

geöffnet. 
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Vorbeugende Maßnahmen: 

Halten Sie die betroffenen Bereiche trocken. 

Verwenden Sie gegebenenfalls einen Luftentfeuchter und sorgen Sie für ausreichende Belüftung 

 

Bezugsquelle 
 

   Wasserstoffperoxid 3% 

   Sprühflasche 
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