
Ein Service von: http://hexenkueche.info 

Wenn Euch meine Rezepte gefallen und Wirkung zeigen, würde ich mich über den einen oder 

anderen Spendenbeitrag freuen! Wir wünschen viel Erfolg und bleiben Sie gesund! ©       

 

 

 

 Disclaimer: Frage Deinen Arzt oder Apotheker! Der Besuch dieser Seite kann nicht den Besuch beim Arzt ersetzen. Ziehe bei ernsthaften oder unklaren Beschwerden unbedingt Deinen Arzt zu Rate! 

Bevor Sie sich entschließen ein Rezept nachzumachen, seien Sie sich sicher, dass Sie auf keinen der Inhaltstoffe allergisch reagieren. Wir übernehmen keinerlei Haftung für eventuell auftretende Schäden! 

Rezept für ein selbstgemachtes Waschpulver: 

 

Zutaten: 
- 150 g Waschsoda   

- 150 g Natron   

- 100 g geraspelte Kernseife   

- (optional: 50 g Zitronensäure – nur für helle Wäsche) 

 

Anwendung: 
- Pro Waschgang nur 10 g Pulver verwenden 

 

Einkaufsliste 
Waschsoda 

Natron 

Kernseife 

Zitronensäure 

https://amzn.to/3GjUbMg
https://amzn.to/4670w87
https://amzn.to/40h7RON
https://amzn.to/4nAXv6e

