Ein Service von: http://hexenkueche.info

Bevor Sie sich entschliefen ein Rezept nachzumachen, seien Sie sich sicher, dass Sie auf keinen der Inhaltstoffe allergisch reagieren. Wir Gbernehmen keinerlei Haftung fiir eventuell auftretende Schiiden!

Rezept Salbe gegen Augenringe

Zutaten:

20 Milliliter Kokosol

10 Gramm Wollwachs

2 Gramm Bienenwachs

20 Milliliter destilliertes Wasser
1 Gramm Harnstoff

10 Tropfen Biokons plus

2 Tropfen Natrium Lactat

Zubereitung:

Geben Sie zwei hitzebestandige Glaser in ein Wasserbad. Wichtig, erwarmen, nicht erhitzen! Eines
mit Kokosdl, Lanolin und Bienenwachs und das andere mit Wasser und Harnstoff (nicht tiber 40 Grad
Celsius). Erwarmen Sie beide Komponenten, bis sich alle festen Bestandteile aufgelést haben. Nun
nehmen Sie beide GeféalRe aus dem Wasserbad und geben Sie das Wasser unter standigen ruhren in
die Fettphase. Stellen Sie das Glas nun in ein kaltes Wasserbad und riihren Sie so lange weiter, bis
eine Creme entsteht. Ist die Creme handwarm, riihren Sie tropfenweise das Biokons Plus ein. Zum
Schluss noch die Creme in einen Creme-Tiegel filllen. Die Creme bitte im Kuhlschrank aufbewahren
und mit einem sauberen Spatel enthehmen.

Bezugsquellen:

. Lanolin Anhydrid - https://amzn.to/2LFTQ8D

. Bienenwachs - https://amzn.to/2L.z7p9G

. Harnstoff - https://amzn.to/30XXheb

. Wollwachs - https://amzn.to/2IXgVJL

. Natrium Lactat - https://amzn.to/20hclgo
Anwendung:

Diese Creme ist speziell gegen Augenringe gedacht. Sie wirkt am besten, wenn Sie zuvor
Gurkenscheiben fir einige Minuten auf die Augen gelegt haben.

Info: Das Natrium Lactat wird benétigt, damit sich der Harnstoff bei Warme nicht zersetzt.

Wir wiinschen viel Erfolg und bleiben Sie gesund — PayPal-Spende

Wenn Euch meine Rezepte gefallen und Wirkung zeigen, wiirde ich mich tber den einen oder y
anderen Spendenbeitrag freuen! Wir wiinschen viel Erfolg und bleiben Sie gesund! © 5panm

Disclaimer: Frage Deinen Arzt oder Apotheker! Der Besuch dieser Seite kann nicht den Besuch beim Arzt ersetzen. Ziehe bei haften oder unkl ingt Deinen Arzt zu Rate!
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